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選挙後の政党別議員数のうちわけ

参議院の特
とく
徴
ちょう

参議院の選挙のしくみ

第27回参議院議員選挙が行われる

「令和の米騒動」 これまでをふりかえろう

　2025年7月20日に、第27回参議院議員選挙が
行われました。選挙の結果、与党（内閣を組織して
いる政

せ い

党
と う

）の議
ぎ

席
せ き

が過
か

半
は ん

数
す う

（全体の半分よりも多い数）
を下回り、衆

しゅう

議
ぎ

院
い ん

と参議院の両方で与党が少数派と
なりました。

　2024年の夏ごろから、米が品
し な

薄
う す

に
なったり、急

きゅう

激
げ き

に値段が上がったりする
など、「令

れ い

和
わ

の米
こ め

騒
そ う

動
ど う

」とよばれる異
い

変
へ ん

が起こっています。これまでの流れを
ふりかえってみましょう。

投票率にも注目しよう投票率にも注目しよう
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（記事の内容や画像は、2025 年 11 月現在）

（写真は 2025 年 4 月のもの）
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（写真／朝日新聞社／サイネットフォト）　 （画像：Adobe Stock、国立国会図書館、朝日新聞社／サイネットフォト）

❶ 第27回参
さん

議
ぎ

院
いん

議員選
せん

挙
きょ

が行われる
❷ 「令和の米

こめ
騒
そう

動
どう

」 これまでをふりかえろう

調べよう
・�参議院の選挙のしくみについて

知ろう
・参議院の役割について知ろう

お米が買えない？お米が買えない？

▲�投票がしめきられると、各地の投票所から集め
られた投票箱から投票用紙が取り出され、一

いっ

斉
せい
に集計が行われます。

　参議院では、全国45の選挙区から、人口に応じて一度の選挙で1～6名
の議員を選出する「選挙区」と、全国を1つの選挙区として、政党の得票数と、
個人の得票数に応じて議席を配分する「比例代表」のしくみを採用しています
（2025年現在）。

※�比例代表では、個人としての得票数にかかわらず、政党が優先的に当選させたい人を
決める「特定枠」を設けることもできます。 衆議院解散中に、

緊
きん

急
きゅう

集
しゅう

会
かい

を開くこ
とができる

解散がなく任期が
長いため、議員が
特定の課題にじっ
くり取り組むこと
ができる

3年ごとに半数ずつ
改選するしくみの
ため、民意がゆる
やかに反映される

選挙区 比例代表

個人名で立候補 各政党が、候補者の名簿をつくる

候補者名で
投票

政党名もしくは
候補者の個人名
で投票

1つの選挙区ごとに決められた人数（定
数）の範囲内で、得票数が多かった順
番に選ばれる

各党の得票数に応じて議席を割り当て
る。各党の中で、個人の得票数が多
かった順に当選していく※
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米の値段が1ヶ月で2倍程度に上がったこ
とから、全国で米屋などをおそう暴

ぼう
動
どう
が

起きました。当時の寺
てら
内
うち
正
まさ
毅
たけ
内閣は、騒

動の責任を取って総
そう
辞
じ
職
しょく
しました。

記録的な冷夏が原因で、米が例年の４分
の３程度しかとれず、緊

きん
急
きゅう
でタイやアメ

リカ、中国から米を輸入しました。

スーパーマーケットなどで
米が品不足になり始める
　米の入荷が不足したため、スーパーの中にはパックご飯などの品
ぞろえを増

ふ
やしたり、購入する数を制限したりするところもありました。

政府が備
び

蓄
ち く

米
ま い

の放出を発表する
　入札（一番高い値段を出した会社
や人に、品物を売る）というしくみで、
備蓄米が政府からＪ

ジェイ
Ａ
エー
に売り渡され

ました。ところが、流通に時間がか
かることが課題でした。

政府が備蓄米を随
ず い

意
い

契
け い

約
や く

で放出開始
　随意契約とは、国や自治体が、契約相手を直接選んで物やサービ
スの売り買いをすることです。入札と比べ短い時間で契約ができる
ことから、取引を急ぐ際などに使われることがあります。

考えよう？？？
米不足は、どんなときに起こっているだろう。

考えよう？？？
現在の米の値段を調べてみよう。

2024年8月

2025年2月

2025年5月

米が品薄になった
スーパーマーケット
（千葉県）

備蓄米が
収められた
倉庫

スーパーマーケット
に並ぶ備蓄米
（千葉県）

備蓄米：災害や米の不作のと
き、日本人の主食の米が足り
なくならないように、一定の
量を保管している米のこと。
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（総務省「小売物価統計」動向編） 
（注：東京都区部における精米価格である） 
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米（コシヒカリ）の５kgあたりの小売り価格の推移 
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